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ALFA ROMEO 
Tous les modèles 
avec Moteur Twin Spark 
  
Bougies d'allumage – instructions de 
montage 
Couple de serrage 

 

 
Deux types différents de bougies d'allumage sont montés par 
cylindre sur les véhicules mentionnés ci-dessus.  
 
Il faut donc observer ce qui suit lors d'un changement de 
bougies d'allumage. Bien que les bougies d'allumage offrent 
les mêmes dimensions sur plats (16 mm), il est impératif de 
respecter le couple de serrage adapté à la taille du filetage 
de chaque bougie.  
 
Un couple de serrage inadapté risque d'entraîner un 
endommagement de la bougie d'allumage, des fuites, un 
endommagement du filetage, voir un dommage au niveau du 
moteur. 
 
Couples de serrage : 
Bougie d'allumage médiane (M14 × 1,25) = 23 – 28 Nm 
Bougie d'allumage latérale (M10 × 1,00) = 10 – 13 Nm 
 
Veuillez toujours observer, dans ce contexte, les indications 
du constructeur du véhicule. 
 

 

 
 


